
Tábor 2026 
Zajištění stravování na příměstský tábor po-pá. 

Pondělí 
1ks Ovocná kobliha + ovoce  

Rizoto s kuřecím masem a zeleninou, sýr, okurka 
1ks Ovocný jogurt, pudink nebo přesnídávka  

Úterý 
1ks Listový šáteček s tvarohovou náplní + ovoce 

Rajská omáčka, kuličky z mletého hovězího masa, těstoviny 
1ks Wrap se zeleninou, šunkou a sýrem 

Středa 
1ks Sladký loupák s mákem + ovoce  

Pečené kuřecí stehno na másle s bramborem 
1ks Obložená kaiserka se šunkou, sýrem, a zeleninou 

Čtvrtek 
1ks Skořicový koláč + ovoce 

Špagety s boloňskou omáčkou a sýrem 
1ks Sandwich s kuřecím masem a zeleninou 

Pátek 
1ks posvícenský koláč povidlový + ovoce 

Kuřecí smažený řízek s vařeným bramborem, citron 
1ks Ovocný jogurt, pudink nebo přesnídávka  

V případě výletu na koupaliště nebo podobné kde není možnost zásobování 
bude jídlo nahrazeno bagetou s kuřecími stripsy 

Gramáže obědů je vždy 150g maso, 220 g příloha atd. dle norem veřejného stravování 

Ovoce se rozumí, variace sezónního ovoce – jablko, banán, meloun, nektarinka atd. 

Stravování obsahuje zapůjčení veškerého potřebného inventáře a mobiliáře 


