Tabor 2025

Zajisténi stravovani na piriméstsky tabor po-pa.

Pondéli
1ks Ovocna kobliha + ovoce
Rizoto s kufecim masem a zeleninou, syr, okurka
lks Ovocny jogurt, pudink nebo pfesnidavka

Id

Utery
lks Listovy Satecek s tvarohovou néaplni + ovoce

Rajskd omacka, kuli¢ky z mletého hovéziho masa, téstoviny
lks Wrap se zeleninou, Sunkou a syrem

Stireda
1ks Sladky loupak s makem + ovoce
Pecené kureci stehno na masle s bramborem
1ks ObloZena kaiserka se Sunkou, syrem, a zeleninou

Ctvrtek
ks Skoticovy kola¢ + ovoce
Spagety s bolofiskou oméackou a syrem
lks Sandwich s kufecim masem a zeleninou

Patek
1ks posvicensky kola¢ povidlovy + ovoce
Kufeci smazeny fizek s vafenym bramborem, citron
1ks Ovocny jogurt, pudink nebo pfesnidavka

V ptipad¢ vyletu na koupalisté nebo podobné kde neni moznost zdsobovani
bude jidlo nahrazeno bagetou s kufecimi stripsy

Gramaze obeédi je vzdy 150g maso, 220 g pfiloha atd. dle norem vefejného stravovani
Ovoce se rozumi, variace sezonniho ovoce — jablko, banan, meloun, nektarinka atd.

Stravovani obsahuje zaptijceni veskerého potfebného inventare a mobiliafe



